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Informacje dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu

Odkrywanie S$wiata Internetu razem z dzieckiem. Mozna wspdlnie
z dzieckiem znalez¢ ciekawe strony, odpowiadajace zainteresowaniom
dziecka.

Nauczenie dziecka podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie.
Zwrocenie uwagi nha zagrozenia zwigzane z nawigzywaniem nowych
znajomosci w Sieci. Nie mozna ufa¢ osobom poznanym online, ani tez
wierzy¢ we wszystko, co o sobie mowig.

Rozmowa z dzieémi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami
poznanymi w Sieci.

Ostroznos$é przy podawaniu prywatnych danych. Nigdy nie podajemy
przypadkowym osobom swojego adresu i numeru telefonu. Wazne jest, aby
dziecko wiedziato, ze podajac takie informacje, zawsze musi zapytac
o zgode swoich rodzicow.

Nauczenie dziecka krytycznego podejscia do informacji przeczytanych w
Sieci, poniewaz nie wszystkie sg wiarygodne. Trzeba weryfikowac
znalezione w Internecie tresci, korzystajac z innych dostgpnych zrddet
(encyklopedie, ksigzki, stowniki).

Wyrozumialo§¢ dla swojego dziecka. Czesto zdarza sig, ze dzieci
przypadkowo trafiaja na strony adresowane do dorostych. Wazne jest, zeby
dziecko ufato Rodzicom i moéwito o takich sytuacjach; by wiedziato, ze
zawsze, kiedy poczuje si¢ niezre¢cznie, co$ je zawstydzi lub przestraszy,
moze si¢ zwrdci¢ do Rodzicow.

Jesli Rodzic podejrzewa, ze zostalo zlamane prawo, nalezy powiadomic
policje. Nie nalezy usuwa¢ dowodow przestepstwa — nawet jesli bedzie to
wulgarny lub nieprzyjemny list, badZ inny plik.

Gdzie moina uzyskaé pomoc na temat bezpieczenstwa dzieci i miodzieZy w internecie

» U specjalistow pracujgcych na terenie Szkoly.

» W celu uzyskania porad i wskazowek Rodzice mogq dzwonié pod numer telefonu
800 100 100 oferujgcy bezptatng pomoc dla dorostych.

Dzieci i mlodzie;, ktorzy potrzebujqg pomocy mogq diwonié pod numer telefonu:
800 121212 (telefon zaufania dla Dzieci i MlodzieZy Rzecznika praw DzZiecka).




